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Ngheä Thuaät Hoân Choå Kín Nam Giôùi 
 
Baøi naøy ñöôïc vieát giaønh cho ñoïc giaû nöõ . 
 
Phaàn nhieàu nam giôùi ñeàu muoán ngöôøi baïn tình cuûa mình hoân choã kín cuûa mình . Caùc 
baïn gaùi neân nhôù laø hoân vaøo choã kín cuûa ngöôøi ñaøn oâng thì laøm cho hoï kích thích voâ 
cuøng . Neáu baïn laøm ñöôïc chuyeän ñoù thì anh ta luùc naøo cuõng thöông baïn hôn . 
 
Thöïc hieän hoân choã kín cuûa nam giôùi caàn phaûi ñöôïc chuaån bò tröôùc veà maët tinh thaàn . 
Neáu baïn caûm thaáy khoâng thích hôïp thì ñöøng coá gaéng eùp mình vaøo tình theá ñoù ñeå roài 
caøng khoù khaên hôn sau naøy vì baïn ñaõ "tôûn" roài . Muoán thöïc söï laø ngöôøi tình tuyeät vôøi 
thì ngoaøi chuyeän thöông yeâu vôï choàng , trai gaùi coøn phaûi am töôøng chuyeän phoøng the 
ñeå ngöôøi ñaøn oâng khoâng phaûi chaùn maø ra ngoaøi tìm moùn ngon vaät laï khaùc . 
 
Neáu baïn quyeát ñònh hoân choã kín cuûa anh aáy thì baïn caàn phaûi hoân thöïc söï , hoân moät 
caùch thích thuù thì anh ta môùi sung söôùng thaät söï . Ñöøng giaû vôø thích thuù ñaáy nheù , anh 
ta coù theå bieát ñöôïc ñoù ! 
 
Daùm hoân vaø bieát caùch hoân vaøo choã kín cuûa anh aáy khoâng chæ laøm cho anh ta sung 
söôùng maø coøn laøm cho anh ta keùo daøi cuoäc maây möa vôùi baïn , vaø khi anh ta xuaát tinh 
thì tuyeät vôøi hôn nöõa . 
 
Ñeå hoân vaøo choã kín, vaán ñeà ñaàu tieân laø baïn nhìn vaøo nôi ñoù . Ñeå yù xem anh ta coù caét 
da qui ñaàu hay khoâng . Neáu caét roài thì hoân nheï, neáu chöa caét thì hoân maïnh hôn vì bao 
bì laøm giaûm ñi ma saùt . 
 
Döông cuï coù nhieàu hình daùng vaø lôùn nhoû khaùc nhau . Trung bình thì cuûa ngöôøi ñaøn oâng 
laø 4 tôùi 6 inches (10 tôùi 15 phaân) khi cöông cöùng . Baïn cuõng ñöøng quaù ngaïc nhieân vì 
caáu taïo cô theå cuûa chaøng. 
Baïn khaùm xeùt anh aáy baèng nhöõng ngoùn tay cuûa baïn . Baïn chaúng phaûi ngaïc nhieân gì khi 
tìm thaáy anh aáy caøng luùc caøng cöùng hôn khi baïn tay cuûa baïn chaïm vaøo . Baïn haõy caûm 
giaùc vuøng da bao quanh bìu daùi cuûa anh ta xem, khi ñoù thì baïn ñeå yù xem bìu daùi boãng 
nhieân saên chaéc vaø thun goïn laïi trong khi bình thöôøng thì raát laø meàm vaø giaûn nôû . 
 
Cuõng nhö phaàn Ngheä Thuaät Hoân Choã Kín cuûa Nöõ Giôùi, baïn caàn phaûi choïc töùc anh aáy 
caøng laâu caøng toát . Anh ta caøng ñöôïc kích thích laâu thì khi ñaït khoaùi caûm seõ keùo daøi 
hôn . 
 
Lieám bìu ngoïc haønh cuûa anh aáy vaø vaùch ñuøi trong laø phöông phaùp ñeå choïc töùc anh aáy . 
Khi ñoù baïn seõ thaáy anh ta reân ræ trong coå hoïng . Nhieàu luùc anh ta chòu heát noãi thì hay 
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naém ñaàu cuûa baïn ñaåy vaøo . Chôù neân cho anh ta toaïi nguyeän voäi vaøng . Kích thích theâm 
tí nöõa ñaõ, roài sao ñoù baïn seõ ñöôïc anh ta noùi laø: "Em deã thöông quaù, moät laùt nöõa em 
muoán gì nhö ñi shopping chaúng haïn thì anh cuõng chìu heát". 
 
Baïn neân nhôù laø ñöøng ñuïng vaøo döông vaät cuûa anh ta voäi . Chôø tôùi khi anh ta naên nó baïn 
hoaëc laø ñöa aùnh maét thieát tha nhìn baïn chaêm chaêm nhö caàu xin thì baïn môùi cho anh ta 
haøi loøng . 
 
Khi baét ñaàu hoân thì baïn neân lieám nheï nhaøng tröôùc . Lieám töø treân xuoáng döôùi roài ngöôïc 
laïi . Khi thaáy anh ta pheâ roài thì ngaäm caû mieáng vaøo trong mieäng . Luùc naøy anh ta 
khoâng naác leân thaønh tieáng thì cuõng khoù ñaáy . Baïn neân nhôù laø hoân anh chæ baèng mieäng 
thoâi thì chæ ñeå kích thích anh aáy cöông cöùng tröôùc khi laâm traän vôùi baïn . Neáu baïn muoán 
laøm cho anh ta xuaát tinh thì baïn caàn phaûi nhôø baøn tay tieáp öùng . Duøng baèng mieäng 
khoâng thoâi thì khoù laøm anh ta xuaát tinh hôn !  

Nöôùc mieáng cuûa baïn laø yeáu toá quan troïng trong vaán ñeà hoân hít . Nöôùc aám noùng vaø 
nhieàu seõ laøm cho anh aáy mau ñaït ñöôïc khoaùi caûm, coù khi anh ta söôùng quaù khoâng keàm 
cheá ñöôïc nöõa ñoù ! 
 
Nhieàu ngöôøi nuoát nöôùc mieáng khi thöïc hieän nhöng cuõng coù ngöôøi ñeå noù nheãu xuoáng 
ñaát . Vaán ñeà naøy khoâng quan troïng laém . Nöôùc mieáng cuûa baïn chæ caàn laøm cho trôn öôùt 
laø ñuû . 
 
VÒ TRÍ: 
 
Coù nhieàu vò trí maø baïn coù theå thöïc hieän hoân choã kín cuûa anh ta , tuøy theo sôû thích cuûa 
baïn maø laøm. 
 
Quyø Goái: Anh aáy ñöùng hoaëc ngoài saùt meù giöôøng hoaëc gheá sa-loâng . Coøn baïn thì quyø 
giöõa hai chaân cuûa anh aáy vaø thöïc hieän . Vò trí naøy hôi baát tieän , laøm cho baïn meät moõi 
neáu baïn laøm cho anh aáy quaù laâu . 
 
69: Nhö baøi tröôùc coù noùi kieåu 69 thì luoân luoân laø kieåu thích nhaát cho nam giôùi vì hoï 
ñöôïc hoân vaø hoân . Baïn cuõng coù theå laøm theo vò trí naøy , chæ neân nhôù laø khi baïn laøm thì 
phaûi THAÄT SÖÏ laøm chöù khoâng phaûi laø LAØM CHO COÙ . Anh ta khoâng thích laém ñaâu, 
nhöng lôõ anh ta coù khoâng thích thì coù leõ seõ khoâng bao giôø noùi cho baïn bieát . Ñeå aùp 
duïng vò trí naøy cho tieän baïn neân naèm treân ñeå deã daøng ñieàu khieån anh aáy hôn . 
 
Naèm ngang: Baïn coù theå naèm ngang theo xuoâi hoaëc ngöôïc theo anh aáy. Caû hai nghieâng 
nghieâng ñoái dieän vôùi nhau sao cho baïn coù theå thöïc hieän toaøn boä , toaøn thôøi maø khoâng 
bò meät moõi . 
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Treân ñænh: Anh aáy naèm ngöõa ra giöôøng trong khi baïn quyø caïnh anh aáy beân phaûi hoaëc 
beân traùi tuøy ôû baïn thuaät tay naøo . Roài cuùi ñaàu xuoáng thöïc hieän . Nhôù loùt caùi khaên ñeå 
nöôùc mieáng cuûa baïn khoûi thaám xuoáng giöôøng . Khi anh aáy xuaát tinh thì beû ngöôïc ñaàu 
döông vaät leân ngöïc cuûa anh ta, neáu toát hôn thì ñeå leân maët cuûa baïn vaø coá tình laøm cho 
anh aáy xem . Nhôù reân nheù ! 
 
LÖÔÕI CUÛA BAÏN PHAÛI LAØM SAO ? 
 
Phaàn naøy gioáng nhö baøi tröôùc baøn veà kyõ thuaät löôõi cuûa baïn laøm sao cho anh ta sung 
söôùng vaø reân ró caàu xin theâm . 
 
Ñeå baét ñaàu, baïn caàn phaûi lieám voøng quanh döông vaät cuûa anh aáy töø treân xuoáng döôùi . 
Nhôù ñöøng queân bìu daùi cuûa anh aáy , quan troïng laém ñaáy ! 
 
CAÙCH THÖÙC 
 
Ñaët döông vaät cuûa anh aáy vaøo mieäng cuûa baïn, ngaäm moâi laïi bao quanh ñaàu khaát (head 
of the penis). Ñöøng ngaäm quaù saâu vaøo luùc naøy . Cuoán löôõi cuûa baïn voøng quanh ñaàu 
khaát . Thænh thoaûng cho theâm söùc khi aán vaøo vaø nhaû nheï ra khi keùo laïi. Baïn neân ngaâm 
nga tieáng "Ö ö" trong coå hoïng ñeå taïo ñoä run nhaèm ñeå kích thích theâm cho anh aáy söôùng 
. Baïn coù theå hoân nheï leân ñænh ñaàu khaát vaø nuùt luùc maïnh luùc nheï . Nhôù ñeå yù xem anh ta 
phaûn öùng nhö theá naøo, neáu anh aáy reân ræ coù nghóa laø anh ta söôùng laém roài ñaáy ! 

Ngoaøi ra baïn coù theå lieám phía coå ñaàu khaát nôi maø thaân vaø ñaàu giaùp nhau . Nôi ñoù laø 
raát laø nhaïy caûm ñaáy . Thöû seõ bieát ngay! Anh aáy run leân baàn baät cho maø coi ! 
 
Baïn coù theå töôûng töôïng döông cuï cuûa anh aáy nhö laø caây keïo ñöôøng ngon ngoït maø baïn 
coù theå muùt suoát ngaøy maø khoâng bieát chaùn. Neáu baïn muoán theâm phaàn thuù vò thì baïn coù 
theå cho chuùt muøi vò hay laø kem leân treân mình döông cuï . 
 
Moät caùch thöùc khaùc khoâng keùm phaàn thuù vò laø baám moâi ngaäm laïi döông cuï cuûa anh aáy 
(laøm nhö ngöôøi ta ngaäm moät caønh hoa hay ngaäm oáng saùo ngang) vaø baét ñaàu cuø cöa cuùt 
kít leân xuoáng doïc theo chieàu daøi . Baïn coù theå laøm vaøi ñoäng taùc phoái hôïp vôùi lieám hai 
vieân bi . 
 
NUOÁT HAY KHOÂNG NUOÁT ? 
 
Nuoát hay khoâng nuoát laø moät caâu hoûi ñöôïc nhieàu ngöôøi thaéc maéc . Ñeå traû lôøi caâu hoûi 
naøy thì cuõng tuøy thuoäc vaøo ôû hai ngöôøi . Coù moät soá baïn gaùi thích nuoát nhöng moät soá 
coøn laïi thì khoâng . Soá khoâng thích nuoát laø taïi vì hoï ngaïi dô hoaëc muøi vò tanh tanh khoâng 
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maáy gì hay cho laém . Coù ngöôøi noùi laø muøi vò cuûa tinh truøng laø do söï aên uoáng cuûa anh 
aáy. Neáu thöùc aên laø rau quaû thì muøi vò seõ bôùt noàng hôn laø thöùc aên laø thòt caù vì coù nhieàu 
acid hôn. Ngoaøi ra caø pheâ, thuoác la hay röôïu cuõng laø yeáu toá quan troïng cho muøi cuûa 
tinh truøng . Coøn soá thích nuoát taïi vì hoï ... giaû vôø thích ñoù thoâi , hoï chæ muoán laøm cho 
baïn trai ñöôïc haøi loøng ; khi ñoù thì hoï seõ ñöôïc yeâu nhieàu hôn . Ñoù laø söï "traû coâng" cho 
hoï ñaáy! Baïn nghó coù neân cho anh ta traû coâng cho baïn sau naøy chaêng ? 
 
Traùi ngöôïc laïi thì ñaøn oâng RAÁT thích ngöôøi con gaùi nuoát tinh dòch cuûa hoï trong khi 
phoùng tinh khaép nôi . Lyù do taïi sao ? Coù leõ laø ngöôøi ñaøn oâng raát traân quí tinh dòch cuûa 
hoï, hoï khoâng muoán ... laõng phí , chæ giaønh rieâng cho ngöôøi baïn tình . Cuõng coù leõ laø hoï 
thích thuù vì khuoân maët xinh ñeïp cuûa baïn uoáng ñi heát nhöõng gì goïi laø tinh tuùy nhaát trong 
mình cuûa anh aáy . 
 
Neáu baïn quyeát ñònh nuoát tinh truøng thì neân nhôù caån thaän keûo bò saëc . Neáu lôõ bò saëc thì 
anh ta cuõng hôi maát höùng ñaáy, nhöng khoâng sao vaøi laàn seõ quen . 
 
Moät ñieàu cuoái cuøng maø toâi ñònh noùi vôùi baïn laø duø baïn coù nuoát hay khoâng nuoát thì ñöøng 
bao giôø ñeå cho anh aáy huït haång troáng khoâng moät khi anh aáy ñaõ xuaát tinh . Coù nghóa laø 
baïn cöù tieáp tuïc lieám laùp nhöõng gì coøn soùt laïi . Baïn nhôù ñeå yù xem , maëc duø anh ta ñaõ 
"ra" nhö vaãn coøn theøm thuoàng vì baïn laø ngöôøi tình tuyeät vôøi . 
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